
 

                              
  

 

               
 

 

Lijst met hulpmiddelen die mensen met ALS nodig gaan hebben 

 

 

De gemiddelde levensverwachting bij ALS is drie jaar na de eerste symptomen. 

Door de snelle ziekteprogressie is het van het grootste belang om hulpmiddelen en 

voorzieningen zo snel mogelijk na aanvraag te leveren.  

 

Er kunnen meer en andere hulpmiddelen dan onderstaande nodig zijn. Contacteer daarover 

de ergotherapeut van het ALS behandelteam. 

 

Onderstaande hulpmiddelen zijn bij meer dan 80% van de mensen met ALS nodig. 

 

Via WMO: 

 Toilet met spoel/föhn installatie 

 Douchetoiletstoel 

 Handbewogen rolstoel 

 Elektrische rolstoel 

 Elektrische deuropener 

 Woningaanpassingen, zoals traplift, unit etc. 
 Tillift 

Via zorgverzekering: 

 Aangepaste stoel 

 Trippelstoel 

 Hulpmiddelen voor de armondersteuning 

 Drink en/of eethulpmiddel 

 Elektrisch verstelbaar hoog/laag bed of bedcarrier 

 Spalk hand/pols en/of spalk enkel/voet 

 Nek/halskraag 

 Binnenhuis oproepsysteem 

 Fauteuil/bedtafel 

 Computeraanpassingen 

 Omgevingsbediening 

 Communicatiehulpmiddel 

 Personenalarmering 

 Anti decubitus matras 

 Individueel op maat gemaakte aanpassingen voor de zelfverzorging, computer, 
huishouden, werk etc. 

 

Kijk voor meer informatie op: www.als-centrum.nl/doelgroepen/leverancier/  

http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/als-behandelteam/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/toilet-met-spoel-en-fohninstallatie/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/douchetoiletstoel/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/handbewogen-rolstoel/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/elektrische-rolstoel/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/elektrische-deuropeners/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/woningaanpassingen/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/tillift/
http://www.als-centrum.nl/?p=1277
http://www.als-centrum.nl/?p=1286
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/armondersteuning/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/aangepaste-drinkbekers/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/hulpmiddelen-bij-het-eten/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/elektrisch-verstelbaar-hoog-laagbed/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/spalken-bij-als/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/spalk-voor-de-enkel-en-voet/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/halskraag/
https://www.hulpmiddelenwijzer.nl/hulpmiddelen/bedtafels/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/computeraanpassingen/
http://www.als-centrum.nl/?p=2343
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/communicatiehulpmiddelen-2/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/personenalarmering/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/anti-decubitus-matrassen/
http://www.als-centrum.nl/kennisplatform/hulpmiddelen-bij-de-zelfverzorging/
http://www.als-centrum.nl/doelgroepen/leverancier/

